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2月は1年で一番寒い月です。スクールが終わったら乾燥室で、できるだけ髪を乾かして帰りましょう！ 
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3月の練習回数は3回です

7日(木)～13日(水)　泳力チェック

16日(土)　水泳記録会

22日(金)～25日(月)　短期水泳教室

21日(木)・26日(火)～30(土)　休館日

3月

 2月 3日（土）は無料レッスン 

 

4月からの新 1年生・新 4年生 

 

 

中学生になっても 

 

 

時間変更のお知らせ 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
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29日(木)は3月分の練習日です

2月

2月 12日（月）は『建国記念の日』 

振替休日、2月 23日（金）は『天皇 

誕生日』の為スクールの時間が変更 

になります。お間違えのないよう確認 

をお願いいたします。 

 
16：15～17：15⇒10：10～11：10 

17：30～18：30⇒11：30～12：30 

4月になる前に一度、
無料レッスンに参加して

みませんか！ 

受 付  8：50～9：00 
レッスン  9：00～9：50 

対 象  年中・年長 
1年生・2年生・3年生 

持 ち 物  水着、プールキャップ 
        バスタオル、ゴーグル（お持ちの方） 

 
※ 無料レッスンからスクールにご入会の方には、 

入会金(4,400円)を無料とさせていただきます。 

現在 15：00〜16：00 の年長さん、
16：15〜17：15の 3年生、土曜日 
13：30〜14：30の年長さんは、4月 
からスクールの時間が変更となります。 

 
15：00〜16：00⇒16：15〜17：15 
16：15〜17：15⇒17：30～18：30 
13：30〜14：30⇒10：10～11：10 

 
☆対象の方には、3月初めにご案内いたします。 

 都合が悪い方は、フロントまでご相談ください。 

毎年、中学生になる方に『中学生になっ

たらアスレ辞めなきゃいけないの？』と聞か

れます。答えは NOです。中学生のスクール

生は現在 7名いらっしゃいます。育成、競泳

では 8名。そのままスクールで続けても、中

学校で水泳部に所属する予定であれば育

成でもやれます。中学校に入ってから様子

を見ながら、ゆっくり決めるのも良いと思い

ます。ただ『中学生になるから水泳辞める』

といって辞めるのはもったいないと思いま

す。せっかく今まで続けてきたのに。 

 

 

 

 
 

☆2週間前より、バス時刻表も配布しております。 

  


