
秋田アスレティッククラブ本荘
：0184-22-3232E-mail : aac-h@diaplaza.co.jp

11：00～18：00

土曜日・祝祭日 10：00～15：00

月～金曜日
＜受 付 時 間＞

※8/11（日）～8/18（日）は休館日です。

9：00～15：007/25(木)～8/2(金)

はじめてでも大丈夫！！ 短期水泳教室
No.1 A・Bコース 7/25（木）～7/28（日） No.2 C・Dコース 7/30（火）～8/2（金）

9：40～10：40

11：00～12：00

Aコース
小学生 / 30 名 幼 児 / 10 名

①岩谷・北内越線 ②本荘市内循環線

Bコース
小学生 / 30 名 育成 / 10 名 幼 児 / 10 名

バス路線

③亀田・松ヶ崎地域 ④本荘市内循環線バス路線

9：40～10：40

11：00～12：00

Cコース

Dコース

小学生 / 30 名 幼 児 / 10 名

⑤仁賀保・西目線 ⑥本荘市内循環線バス路線

EHクラス・育成 / 15 名

※定員になり次第、締め切らせていただきます。 ※お申し込みはＡＡＣ本荘フロントへ、現金を添えて直接お申し込みください。
※お申し込み後、キャンセルをされる場合は手数料として660円をいただきます。※詳しいバス路線はホームページ、または、AAC本荘フロントにお問い合わせください。

プライベートレッスン
7/25（木）～7/28（日）期 間
7/30（火）～8/2 （金）

時 間
13：15～14：00（45分間）

7/25（木）～7/28（日）

7/30（火）～8/2 （金）

11：15～12：00（45分間）

小学生 1日2名対 象 7/25～7/28
小学生 1日3名7/30～8/2

スクール生料 金
一 般

/3,850（税込）
/4,950（税込）

割 引 特 典 ！
★家族割

★チラシ割

★連続割

ごきょうだいでのお申し込みで

2人目以降を550円割引

お申し込み時にこのチラシを

提示すると550円割引（一般の方のみ）

2コース以上お申し込みで

2コース目を550円割引（例：AコースとDコース） ※割引の併用はできませんのでご了承ください。

料 金
スクール生 / 6,490円（税込）

一 般 / 7,480円（税込）

～新 規 入 会 特 典～
・短期教室・プライベートレッスン参加者が

長期スクールに入会の場合

入会金 4,400円が・・・無料！
・さらに！スクールキャップをプレゼント！

（8月31日（土）までお申し込みの方限定）

夏休みプール開放
期 間 8/5（月）～8/9（金）

時 間 10：00～13：00

料 金 スクール生
一 般

/100円
/200円

みんな、待ってるよ～

※バスの運行はありません
飛び込みスタート、ターン、スタート動作などの

基本練習中心となります！！

※7/29（月）、8/3（土）、8/4（日）は休館日です。

（8・9月スクール開始の方）

（3歳から）

（3歳から）

（3歳から）



No.1 　7/25(木)～28(日)短期水泳教室　バス運行時間

①岩谷･北内越線 　Ａコース　　　　　９：４０～１０：４０

大内支所 (株)羽田
北内越
公民館

北内越
郵便局

畑谷公民館
ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭ
川口店

石脇
郵便局

ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

9:02 9:05 9:07 9:08 9:11 9:16 9:20 9:25 10:50

②本荘市内循環線 　Ａコース　　　　　９：４０～１０：４０

薬師堂
ローソン

マルホン 尾崎小 北都銀行 マルトク あおい装飾
由利工業
高校

ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

9:00 9:02 9:06 9:08 9:11 9:18 9:21 9:25 10:50

③亀田・松ヶ崎線 　Ｂコース　　　　　１１：００～１２：００

天鷺村 最上町 門　前 松ヶ崎大町
松ヶ崎
小学校

親　川 三　川 ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

10:20 10:22 10:25 10:27 10:30 10:34 10:40 10:45 12:10

④本荘市内循環線 　Ｂコース　　　　　１１：００～１２：００

赤沼公園 ｲｴﾛｰﾊｯﾄ 尾崎小 北都銀行 ㈲マルトク あおい装飾
由利工業
高校

ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

10:20 10:25 10:30 10:32 10:35 10:42 10:45 10:48 12:10

No.2 　7/30(火)～8/2(金)短期水泳教室　バス運行時間

⑤仁賀保・西目線 　Ｃコース　　　　　　９：４０～１０：４０

仁賀保庁舎
ラーメン
アジキュー

ドライブイン
広場 西目駅 西目高校 あおい装飾

由利工業
高校

ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

8:55 8:58 9:05 9:08 9:11 9:20 9:23 9:25 10:50

⑥本荘市内循環線 　Ｃコース　　　　　　９：４０～１０：４０

ﾏｯｸｽﾊﾞﾘｭ
中央店

ホーマック 一丸鮨 安楽温泉 尾崎小
ローソン
上横町店

由利橋前 ＡＡＣ着 ＡＡＣ発

9:00 9:03 9:08 9:12 9:15 9:18 9:20 9:25 10:50


