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9月1６日（月）祝日時間練習

　　　

アスレ通信

　まだまだ、残暑が残っておりますので、水分補給は忘れないよう心がけましょう！！

  2024年

   9月号

　オリンピック観戦後、水泳をぜひこの秋からやってみたいと思うお友達やお知り合いの方は、身近にいません

　でしたか？　スポーツの秋到来です！！ぜひ、みなさんからアスレの水泳レッスンをご紹介してくださいね。

メール　aac-o@diaplaza.co.jp

０１８７－６３－７３７４

秋田アスレティッククラブ大曲

大仙市花館字上殿屋敷４８番地４号

9月23日（月）祝日時間練習

9月30日（月）10月分練習日

10月30日（水）・31日（木）11月分練習日

10月27日（日）～29日（火）休館日

10月14日（月）秋の無料体験教室/祝日時間練習 　
10月14日（月）～19日（土）チェック週間

大

曲

9・10月の練習表と行事予定

今 月 の 目 標

もちものをかくにんしてから

かえりましょう!!

スクール開始10分前まであわてず

余裕をもってご来館ください！！

館内・バスの中での飲食についての

注 意 事 項

お友達が持ってきているお菓子を勝手に食べたり

お友達が欲しくないのに無理に食べさせたり

食べ物の交換や要求していないのにあげたりすることは

トラブルの原因になりますので、そのような行動は慎んで

いただきますようお願いします。

食べ物アレルギー（小麦・たまご・ピーナッツなど）が

あるお友達が、知らないで食べてしまう場合があります。

軽い気持ちが重篤な結果につながりますので、

ルールを守ってくださいますようお願いします。

またバスの車内清掃をするとペットボトルのカラや

お菓子の袋のカラ、シートにはお菓子の食べこぼしが

落ちております。以前からお願いしていますように、

車内での飲食のゴミはお持ち帰りください。

入 会 特 典

★入会金無料(￥4,400）

★プールキャップ進呈

この秋スタートで、ココロも

カラダも強くなろう!!

スクール体験料無料

＆

入会金無料キャンペーン

＜期 間＞令和6年9月9日（月）～9月28日（土）

＜対 象＞幼児3歳以上・小学生・成人

＜持ち物＞水着・スイミングキャップ・タオル・ゴーグル

※通常体験料1,100円が無料となります。

※ご都合の良い日・時間を選び、お電話でご予約ください。
（詳しいスクール時間・バス路線はホームページで
ご確認ください。スクールバス利用もOK！！）

※60分のスクールレッスンを体験することができます。

※土曜日は混雑するため、各時間2名様までとさせて

いただきます。

※体験はお一人様1回までとさせていただきます。

長期スクール申込期限

9月28日（土）まで！！


