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★1月の練習回数は 3回です 
★18日(土)～24日(金) 泳力チェック 
★10日(金) 泳ぎ初め 
★1日(水)～9日(木) 休館日 

 

 

 

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 
 

 

泳 ぎ 初 め 

1月 10日(金) 

10：00～16：00 
《料金》 
どなた様も 280円 

《休憩時間》 
12：00～13：00 

《流れるプール》 
11：00～12：00 
14：00～15：00 

 
1月 18日(土)～24日(金) 

1年間でチェックは 6回あります。 
今回は今年初チェックです。 
ここで 1つ、進級・クラス合格をしたいと
ころです。ガンバってください。 
コーチに言われたことを思い出して…。 
そう！そう！そう！ そんな感じ！！  
 

今月はチェックです 

 
1月 13日(月)は『成人の日』の為、 

スクール時間が変更になります 
 
16：15～17：15 ⇒ 10：10～11：10 
17：30～18：30 ⇒ 11：30～12：30 

よろしくお願いいたします。 

 
 

 時間変更のお知らせ 

 
お手元に水中写真ある方、おりませんか？

12月 23日締め切りとなっておりましたが、

まだ返却されていない写真があります。 

忘れていたという方、できるだけ早めにご 

返却をお願いいたします。 

お手元に水中写真？ 

 
 

どんな長靴ですか？ 

『私の長靴ありませ～ん！』冬に
なると増えてくる長靴失踪事件。 
どこに置いたの？色は？サイズは？ 
名前は書いていた？まったく情報が
ないことには、何を探したらよいの
かわからず困ってしまいます。自分
のものだったとしても一旦、違う気
がすると思うと『これじゃない気が
する』となります。決め手となるの
は、やっぱり名前を確認できること
だと思います。よろしくお願いいた
します。 
 

忘れ物第 1位コート類 

 冬の忘れ物第 1 位は、コート類だと思い
ます。スクールが終わって乾燥室で温まっ
て着替えをするとコートを忘れてしまうん
ですよね。忘れちゃうと次の日の事が心配
です。学校へ着ていけなくなります。アス
レは平日 19時半まで受付に人がいます。連
絡をして取りに来てください。 
バスの中に忘れた場合も同様です。 
 

 

 


