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※3月の練習月は3回です。 5日(土)・19日(土)　無料体験レッスン

8日(土)　水泳記録会 15日(火)～21日(月)　泳力チェック

22日(土)～25日(火)　短期水泳教室 29日(火)・30日(水)　休館日

本荘アスレだより
今年度も残すところあと一ヶ月になりました。

新生活に向けて、しっかり準備しながら、元気に頑張りましょう！

2020

12月号
本荘アスレだより

忘れ物をしない！今月の目標

2025

3月号

3月20日(木)は、

祝日のため練習時間が変わります。
☆16：00～のスクール生

9：40～10：40

☆17：20～のスクール生

11：00～12：00

☆14：45～のスクール生

13：30～14：30

祝日練習

無料体験レッスンのお知らせ

4月5日(土) ・ 19日(土)

スクール生以外のお友達が対象となります。

お申し込みはフロント・電話で受付いたします。

【新システム導入に伴う重要なお知らせ】

---------------------------------------------------

●4月から進級基準が変更になります。それに伴い、

現在の在籍クラスや級も変更になる場合があります。

変更後のクラスや級につきましては館内に掲示して

いますのでご確認ください。

---------------------------------------------------

●4月からバスを利用される方はバス利用登録が必要

になります。郵送している「バス利用登録申込書」

に記入の上、フロントにて手続きをお願いいたします。

普段利用せずに振替練習の時のみ利用される方も

登録が必要になります。

---------------------------------------------------

※ご不明な点がございましたらお問い合わせください。

短期教室

参加者募集中！

3月26日(水)～31日(月)は

スクールがお休みになります。

特別休館日

月月

3月22日(土）～25日(火)
春の短期水泳教室が始まります。

寒さに負けず短期水泳教室で

体力をつけましょう！

時間：15：00～15：50


