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　して、スムーズに泳げるようにしましょう！！

  2025年

   6月号

　気温も上昇し、先月から半袖になる日がありましたね！！これから少しずつ汗の量も増えてきますので水分を

　十分補給しましょう！！間もなく学校のプールの授業も始まると思いますので、アスレのプールで技術習得を

7月31日（木）休館日 　

6月16日（月）～6月21日（土）チェック週間

6月30日（月）7月分練習日

７月21日（月）祝日時間練習

7月27日（日）～7月30日（水）夏休み短期水泳教室NO1

大

曲

6・7月の練習表と行事予定 今 月 の 目 標

バス予約＆乗車マナーの件

ロビーやバスのなかは、しずかに

しましょう！！

バス登録されていて振替練習される場合振替先が

同じ路線でない場合があります。

車でお越しいただくか、ご希望される路線の曜日を

お選びください。

また、振替入力でバス予約がアプリで入力されて

いなかったケースがありました。

お手数をおかけいたしますが、振替の方はバス

予約入力もお願いいたします。

雨が降る季節です。

玄関前のかさ

わすれないでね!!

今 月 は チ ェ ッ ク 月

6月16日（月）～6月21日（土）

雨で玄関前がすべりやすく

なりますので気をつけて

ください！！

学童よりアスレへご来館される方へ

ランドセルや学校の持ち物をアスレへ持参

されておりますが、自分の持ち物がどの位置に

置いているのか分からない状態です。

整理整頓して忘れ物をしないようにしてください。

練 習 参 加 後 に つ い て

シャワーをした後は、タオルでからだをしっかり

廊下や更衣室床がびしょびしょになっております。

ふいてから乾燥室へ移動しましょう！！

また、乾燥室から出た後、着替えになりますが

お友達とお話をして着替えが遅くなりバスが出発

できなかったり、次のスクールの方の入場が遅く

なっております。着替えはスムーズにお願いします。

チェックの結果は、7月1日以降アプリで確認いただけます！！

バス乗車中に、シートベルトをしないでバスの中を

移動したり窓から上半身を出したりゴミを投げたり

外部より連絡があった事例がありました。

※ルールを守れない場合、バス乗車をお断りさせて
いただきます。


