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25日（金）・26日（土）　短期水泳教室No.1 1日（金）・2日（土）短期水泳教室No.3

28日（月）～31日（木）　短期水泳教室No.2 11日（月）～16日（土）　休館日

18日（月）～23日（土）　泳力チェック

8月の練習回数は3回です。

No.1 7月25日(金)～26日(土)

No.2 7月28日(月)～31日(木)

No.3 8月1日(金)～2日(土)

気温が高い日が増えてきましたね。

熱中症に気を付けて水分補給をしっかりしよう！

本荘アスレだより

ロビーでは静かに待とう！！今月の目標

2025

7月号

夏休み短期水泳教室

夏休みの短期水泳教室が始まります！！

チェックでできなかったところや、 苦手なと

ころを練習できるチャンスです。 短期教室

で練習してさらにパワーアップしましょう！！

ぜひ、 学校の お友達やごきょうだいを 誘っ

て 参加してください。たくさんの参加お待ち

しております！
※詳細は別紙またはホームページにてお知らせしています.

☆16：00～のスクール生

9：40～10：40

☆17：20～のスクール生

11：00～12：00

月 月

泳力チェックの結果について

6月に行われたチェックの結果は「れんらくアプ

リ」にて6月27日(金)から表示されています。確

認をお願いいたします。

レッスン時間やバスの時間の確認も一緒にお

願いします。ご不明な点がありましたら、お問

い合わせください。

泳力チェック祝日練習

7月21日（月）は、

祝日のため練習時間が変わります。

7

お願い

8

アスレのロビーでは静かに座って待ちましょう。

最近、お友達と走り回ったり、大きな声で騒

いでいる人たちがいます。アスレはたくさん

の人が利用します。前の時間にレッスンをし

ている小さなお友達や、保護者の方たちもた

くさんいます。みんなが気持ちよく過ごせる

ように、ご協力をお願いいたします。


