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31 ★ 3月の練習回数は3回です。

★ 17日(火)～23日(土)　泳力チェック ★ 1日(金)～2日(土)は４月分の練習日です ★ 16日(火)～20日(土)　泳力チェック

★ 21日(日)　スイミングフェスティバル★ 1日(水)～2日(木)　短期水泳教室

★ 27日(月)～8月1日(土)　短期水泳教室 ★ ８月の練習回数は3回です。 ★ 21日(月)～23日(水)　短期水泳教室

★ 30日(火)は7月分の練習日です

★ 18日(火)～22日(土)　泳力チェック

★ 11日(火)～15日(土)　休館日

★ 20日(火)～24日(土)　泳力チェック ★ 15日(火)～19日(土)　泳力チェック

★ 26日(金)～30日(水)　短期水泳教室

★ 31日(木)　休館日

★ 16日(火)～20日(土)　泳力チェック

★ 1月の練習回数は3回です。

★ 6日(水)　泳ぎ初め ★ 22日(月)～31日(水)　短期水泳教室

★ 7日(木)～10日(日)　短期水泳教室

★ 1日(金)～6日(水)　休館日

★ 7日(日)　スイミングフェスティバル
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2026年度湯沢スクール練習表

秋田アスレティッククラブ湯沢〒012-0031 湯沢市字鶴館23番地6℡（0183）72-1800Ｅ-ｍａｉｌ ａａｃ-ｙ＠ｄｉａｐｌａｚａ．ｃｏ．ｊｐ

＜2026年4月～2027年3月迄＞

※年間各曜日とも45回の練習です。各月、色枠で囲われている日が練習日です。黄色は短期教室等の企画日となっております。

色のついていない日は休館日となっております。

※練習日や企画等に変更がある場合は前もってお知らせいたします。

※振替練習希望の場合は、上記カレンダーで練習日を確認の上、ご連絡ください。

※土曜日以外の祝日練習時間 低学年スクール 10：10～11：10 高学年スクール 11：30～12：30

成人・幼児コース 15：00～16：00  流水健康コース 13：30～14：15 

※送迎バスはスクール時間に合わせて運行いたします。 《祝日のバス時刻表は、2週間前より配布いたします。》


