
参加方法：お電話又は直接フロントにて予約のうえ、参加料をお支払いください。

参加料：< 会 員 > １，１００円 （税込み） < 一 般 > １，６５０円 （税込み）

※当日は受付の混雑が予想されますので、前日までのお支払いをお勧めいたします。

会場：秋田アスレティッククラブ スタジオ 又は 体育館

（人数により変更する場合があります。）
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